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Simonetta Lombardo

e le citta italiane volesse-

ro mettere al sicuro la salute

dei loro cittadini, minaccia-
ta dall'inquinamento atmosferi-
co, dovrebbero ridurre almeno del
40 per cento le emissioni prove-
nienti dalle combustioni di moto-
ri di macchine, caldaie, industrie.
E questo, inoltre, l'unico obiettivo
che permetterebbe all'Ttalia di ri-
entrare nelle norme Ue sull'inqui-
namento atmosferico. Fino a og-
gi, le leggi europee dettavano limi-
tidi concentrazione media annua-
le delle polveri sottili nellaria che

Le polveri assassine

respiriamo: 40 microgrammi per
metro cubo. Ma, per evitare l'effet-
to distorsivo delle medie, la Com-
missione europea ha anche fissato
limiti quotidiani di inquinamento.
Finora, le polveri sottili in atmosfe-
ra non potevano superare i 50 mi-
crogrammi per piu di 35 volte in
un anno. A Milano - dove sono sot-
to indagine sia il presidente della
Regione Formigoni che il sindaco
Moratti e il presidente della Pro-
vincia Podesta - questi sforamen-
ti sono avvenuti (secondo lauto-
difesa del governatore lombardo)
111 volte.

P Segue a pagina 4
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Smog killer, per i Verdi
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Un dossi
che ride calcola una
perdita economica

di 20 milioni di euro
ogni dodici mesi per le
giornate di lavoro perse

Lombardo dalla prima

¥ Aria irrespirabile anche a To-
rino 124 giorni, a Venezia 117,
mentre a Napoli se ne conta-
no piu di 200: un disastro. Ma il
peggio deve ancora venire. In-
fatti, a partire da gennaio, con
I'entrata in vigore della nuo-
va fase della norma europea, i
giorni di superamento dei limi-
ti non possono essere pit di set-
te. Il governo italiano, tanto per
cambiare, ha chiesto una dero-
ga alla Commissione Ue: in so-
stanza, domanda un anno di
tempo ancora per mettersi in
regola. Ma 1Unione europea
puo concedere la deroga senza
cominciare a multare il nostro
Paese solo se ci sara un piano di
rientro dell'inquinamento tan-
to valido da lasciar pensare che
traun anno potremmo essere in
regola. Peccato che il piano ita-
liano proprio non ci sia: se tut-
to va bene, sara discusso solo a
meta mese nei ministeri e diffi-
cilmente riuscira a superare il
muro di indifferenza o peggio
di ostilita dei dicasteri che sioc-
cupano di Trasporti o Sviluppo
economico. Perché contenere le
emissioni che portano alla mor-
te migliaia di italiani ogni anno
significa fare cose importanti e
previdenti: contenere il traffico
privato, sostituire i mezzi pub-
blici, fare un serio programma
di revisione delle caldaie, im-
maginare incentivi per i citta-
dini e per le imprese. Arrivando
a tagliare — secondo quanto ap-
prende Terra — del 40 per cento
tutte le emissioni di inquinanti
in atmosfera. Quasi un obiettivo
simile a quello di Kyoto.

Ma stavolta, a salire sul banco
degli imputati non ¢ lanidride
carbonica, il gas che fa salire la
febbre del pianeta ma chea con-
centrazioni come quelle presen-
ti oggi in atmosfera non provo-
ca danni sanitari. Sono invecele
polveri sottili, le Pm10 o le an-
cora piu insidiose Pm2,5 che,
assieme a una compagnia di gi-
ro di sostanze poco raccoman-
dabili (ozono, composti volatili
organici, benzene, ecc.) minac-
ciano da presso la salute e an-
che la vita dei cittadini europei.
Le polveri sottili si infiltrano nei
polmoni (e piu sottili sono, peg-
gio si infiltrano), penetrano nel-
le cellette degli alveoli assieme
al loro carico di sostanze com-
buste e acide eli provocano irri-
tazioni tali da aumentare forte-
mente le possibilita di malattie
respiratorie e anche di tumori.
Ricorda il dossier “Le polveri as-
sassine”, elaborato dalla Federa-
zione dei Verdi con dati di orga-
nismi internazionali e italiani,
che I'Organizzazione mondiale
della sanita, in un recente docu-
mento, ha concluso che 'inqui-
namento da polveri fini nell'am-
biente urbano & responsabile
ogni anno di circa 100.000 mor-
ti (e 725.000 anni di vita persi)
nella sola Europa. Secondo i da-
tiincrociati di due diverse inda-
gini sanitarie dell’Oms su otto
e poi su tredici grandi citta ita-
liane, solo in queste aree si cal-
colano da 20 a 22 morti al gior-
no per cause direttamente col-
legate all'inquinamento atmo-
sferico. Secondo l'Associazione
italiana di epidemiologia nelle
otto grandi citta italiane, fra cui
Torino, Milano, e Roma (8 milio-
ni di abitanti circa), ¢'¢ un rap-
porto significativo tra inquina-
mento da Pm10 e mortalita. Per
ogni 10 microgrammi di polveri
sottiliin pit1 in atmosfera si € os-
servato un aumento dell'1,4 per
cento della mortalita totale nel
giorno stesso o nel giorno suc-

100mila morti l'anno

«Non ci sono soglie sotto
le gquali si pud affermare
che non esistono effetti
avversi. Gontrollare

la crescita del traffico

é ineludibile per evitare
ulteriori pericoli per la
salute», ammoniscono
gli epidemiologi

cessivo, dell'l,4 specificamen-
te per la sola mortalita da cause
cardiovascolari, del 2,1 per cen-
to per malattie respiratorie e co-
si via. A rischiare di pit, natu-
ralmente, bambini piccolissimi
— sotto i sue anni - e gli anzia-
ni. Sotto accusa, ricorda il rap-
porto dei Verdi & in primo luo-
go il traffico: «Non si possono
individuare soglie sotto le qua-
li si puo affermare con certez-
za che non esistono effetti av-
versi». Quindi, «il controllo del-
la crescita del traffico veicolare,
in particolare nelle aree urbane,
¢ ineludibile se si vogliono evi-
tare ulteriori pericoli per la sa-
lute», ammoniscono gli epide-
miologi. E cambiare il modo e
i mezzi del traffico ¢ anche un
modo per risparmiare. «Il nu-
mero stimato di giorni di attivi-
ta compromessa a causa di di-
sturbi respiratori (per persone
di eta oltre venti anni) & di oltre
2.7 milioni, cioé¢ il 14.3 per cen-
to del totale», spiega il dossier
del Sole che ride. «Il Piano sa-
nitario nazionale 2003-2005 ri-
porta una stima relativa ad una
citta media europea di un milio-
ne di abitanti, nella quale si re-
gistri una concentrazione me-
dia di polveri sottili di 50 micro-
grammi\metro cubo rispetto al
valore limite indicato dalla Di-
rettiva Europea, con un incre-
mento di 500 decessi annui e un
controvalore per giornate lavo-
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Imtervista 1l tossicologo Antonio Marfella lancia lallarme sulle ricadute sanitarie legate allinquinamento atmosferico

elle nostre citta. «A Milano si inviano avvisi di garanzia per circa 100 sforamenti. A Napoli siamo a 220 e nessuno fa niente»

«Viale auto dai centri storici»

Valerio Ceva Grimaldi

ntonio Marfella, Lossicolo-
A go e oncologo dell’Istituto

Pascale di Napoli, impe-
gnato nei comitalti civici contro i
rifiuti e i veleni tossici, lancia lal-
[arme: «Smog, € emergenza sani-
taria. Ma nessuno ne parla».
Formigoni ha ricevuto un avvi-
so di garanzia perché in Lom-
bardia ¢ stato oltrepassato il
limite di 35 superamenti delle
pml0. Mesi fa analoga sorte e
toccata ad altri amministrato-
ri. Comuni, Province e Regioni
sono accusati di non aver fat-
tonulla, o poco, per limitare le
emissioni inquinanti.
I} giusta e vera sia l'una cosa che
l'altra. Se ¢ stata elaborata e de-
liberata una legge che impone il
rispetto di precisi limiti di emis-
sione per particolato fine, po-
nendo un limite non valicabile di
35 “sforamenti”, vuol dire che so-
no stati calcolati e di conseguen-
za stabiliti per legge, a tutela del-
la salute pubblica, precisi pa-
rametri che non possono esse-
re superati. Nel momento in cui

vengono superati non ci puo es-
sere il detto “mal comune mezzo
gaudio” ma occorre individuare i
responsabili. Va anche detto che
non esiste ancora, nel comune
sentire, la percezione della gravi-
ta del danno provocato. Ora co-
minciano a comparire studi che
forniscono indicazioni precise,
anche numeriche, ma il danno &
noto a tutti da sempre.

Quali sono le citta piu a ri-
schio?

Milano ora ¢ sotto i riflettori ma
Napoli, sinora nota come citta di
mare, del sole e del mare, &¢ molto
pil inquinata. Ma nessuno lo di-
ce. A Milano sono stati inviati av-
visi di garanzia per 100 “sforamen-
ti” circa: giustissimo. Perd a Napo-
li al 30 novembre 2009 siamo arri-
vati a 220 e nessuno fa niente.

Gli effetti delle pm10 sull’orga-
nismo umano?

Inducono inflammazione croni-
ca e bloccano la base del sistema
immunitario: I'efficiente fagoci-
tosi dei macrofagi. Sono la cau-
sa principale dello sviluppo del-
le malattie infiammatorie acute
e croniche, dagli incidenti vasco-

lari sino al tumore al polmone.
Intanto c¢’¢ la “nuova frontie-
ra’, non presa ancora in con-
siderazione dalle norme, delle
pericolose pm2,5. Qual ¢ la lo-
ro particolarita?

Pit le particelle sono piccole,
pit penetrano in profondita, cre-
ando danni al cuore della cellu-
la umana: cio¢ direttamente al
Dna. Bruciare non risolve il pro-
blema, per esempio, dei rifiuti o
della combustione: paradossal-
mente piu ¢ efficiente la com-
bustione piti ¢ potenzialmente
grave il danno di quelle particel-
le, sempre piti piccole, che pene-
trano all'interno dell'organismo
umano. Comprare auto nuove
che producono meno pm10 e pit
pm2,5 quindi non risolve il pro-
blema ma lo aggrava. Bisogna,
senza se e senza ma, rivedere il
sistema di trasporto. I centri sto-
rici, senza indugio, vanno inoltre
chiusi al traffico. I residenti do-
vranno poter comprare auto solo
se dimostrano di avere dove par-
cheggiarle, fuori dalle carreggia-
te. Ormai non ¢ pit evitabile.

Il leader dei Verdi Bonelli ha

lanciato l'allarme: ogni giorno,
in Italia, venti persone muoio-
no di smog. Siamo all’emer-
genza sanitaria? Come do-
vrebbe agire il governo?
Datempo siamo in questa emer-
genza. Il peso del danno ambien-
tale sulla genesi multifattoria-
le dei tumori, per esempio, € or-
mai stabilmente passato dal 3-5
per cento al 20, sino al 30 in citta
come Napoli. E inutile studiare
nuovi e costosi farmaci. Occor-
re fare una semplice ed econo-
mica prevenzione primaria, per
ridurre i costi e salvare dal falli-
mento il Sistema sanitario na-
zionale pubblico, il pit bel do-
no che abbiamo ricevuto dai no-
stri genitori. Dobbiamo diventa-
re attenti difensori dellambien-
te. Salute e Ambiente dovrebbe-
ro essere un unico ministero. Il
primo e piti importante segnale
che potrebbe lanciare un gover-
no nazionale. Lambiente non pix
come oggetto di sviluppo indu-
striale, pit1 0 meno ecologico, ma
il primo baluardo a difesa della
salute pubblica, e quindi, a tute-
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rative perse di almeno 20 milio- . . Bergamo 61
ni di euro l'annox. La ricetta, in- : . Treviso 61
somma, non ¢ ignota: mobilita
sostenibile. Gli agutobus italiani GIORNI DI isgﬁilo gg
sono troppo vecchi, nel 2006 cir- SUPERAMENTO Perugia 58
ca il 40 per cento aveva piu di 15 Pescara 58
anni e solo il 20 per cento meno Napoli 911 berrara 57
di 5. Occorre acquistare almeno Ancona ‘[20 Asti 54
20mila nuovi mezzi: a oggi la Fi- Ravenna 118 Como 54
nanziaria ha destinato zero ri- Mantova 109 Venezia 54
sorse contro una necessita di Trosinone 99 Terni 53
400 milioni di euro, secondo le Benevento 94 Sondrio 52
stime dei Verdi. Per nuovi tram Alessandria 99 Parma 51
e metropolitane, sono necessa- Pavia 88 Novara 49
ri 2400 milioni, per sostenere \Vilano 26 Palermo 47
I'uso della bicicletta con prov- Cacerta 85 Pistoia 46
vedimenti di moderazione del Bresoia 81 Pesaro 44
traffico, piste e corsie ciclabili Padova 80 Bologna 43
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costo finale di 8,8 miliardi di eu- Tironze = Varese 38
ro. Rinunciando a questa opera Tiicea 76 Cuneo 37
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